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_antoasetelms

Raportti perustuu yhteen SMA:ta
sairastavien lasten vanhempien
ryhmakeskusteluun, johon osallistui
nelja vanhempaa. Osallistujien lapset
ovat koulu- tai nuoruusikaisia.

Ryhmakeskustelun tavoitteena ol
sanoittaa sita, millaisia kokemuksia ja
havaintoja vanhemmilla on lasten
arjesta ja hoidosta seka millaisia
ajatuksia, toiveita ja unelmia heilla on
tulevaisuutta ajatellen.

Ryhmahaastattelu toteutettiin
toukokuussa 2026.
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Keskelset havainnot

Suurin kuormitus ei synny
sairaudesta vaan
jarjestelmasta

Perheiden suurimmat haasteet
eivat liity ensisijaisesti SMA:han
vaan siihen, kuinka paljon aikaa,
energiaa ja osaamista palvelujen
saaminen vaatii.

Vanhemmat kuvaavat olevansa
yhta aikaa vanhempia,
palvelukoordinaattoreita,
[avustajien] tydnantajia,
hakemusten laatijoita ja lastensa
puolestapuhujia. Jarjestelma
nayttaytyy monimutkaisena,
hitaana ja epajohdonmukaisena,
mika lisaa kuormitusta myos
tilanteissa, joissa lapsen vointi
on vakaa.
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Hyva elama syntyy
osallisuudesta

Keskusteluissa korostui ajatus
siita, etta lapsen hyvinvointi el
maaraydy pelkastaan fyysisen
toimintakyvyn perusteella. Yhta
tarkeaa on mahdollisuus
rakentaa ystavyyssuhteita,
osallistua samoihin asioihin kuin
muut nuoret ja kokea olevansa
osa yhteisoa.

Samalla vanhemmat tunnistavat
yksinaisyyden ja
ulkopuolisuuden riskin erityisesti
nuoruudessa, jolloin sairauden
vaikutukset arkeen voivat
korostua suhteessa
ikatovereihin.

ltsenaisyys rakentuu tuen
varaan

Vanhempien puheessa
itsenaisyys ei tarkoita
parjaamista yksin, vaan
mahdollisuutta tehda omia
valintoja, elaa mahdollisimman
taysipainoista elamaa ja
rakentaa omaa tulevaisuutta
toimivan tuen avulla.

Avustajat, apuvalineet ja
esteettomat ymparistot ovat
elintarkeita osallisuudelle.
Keskustelujen perusteella
suurimmat huolet liittyvat siihen,
toimivatko nama rakenteet
myOs tulevaisuudessa riittavan
hyvin.

Ihmiset ja yhteisot
kannattelevat, kun luottamus
jarjestelmaa kohtaan horjuu

Keskusteluissa korostui vahvasti
ihmisten ja yhteisdjen merkitys.
Vertaistuen, jarjestojen ja
erikoissairaanhoidon
ammattilaisten rooli koettiin
tarkeana. Nama kannattelevat
perheita tilanteissa, joissa
palvelujarjestelma tuntuu
raskaalta, vaikeasti
hahmotettavalta ja ajoittain
epajohdonmukaiselta.

Haasteet korostuvat erityisesti
silloin, kun luottamus tuen
saatavuuteen horjuu.
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Arklvaatl runsaast suunnittelua

* Keskustelun perusteella SMA-perheiden arki muistuttaa monilta osin
muiden lapsiperheiden arkea. Lapset kayvat koulua, osa vanhemmista kay
toissa ja osa toimii lapsen omaishoitajana. Perheissa harrastetaan ja

vietetaan aikaa yhdessa.

* Vanhemmat kuitenkin kuvasivat, etta lahes kaikki tekeminen vaatii
tavallista enemman ennakointia, koordinointia ja kaytannon jarjestelyja.

* Avustajien tyovuorot, lapsen kuljetukset, terapiat, apuvalineet,
laakarikaynnit ja erilaiset hakemukset vaativat valtavan paljon
vanhempien aikaa.

» Kaikissa perheissa yksi vanhempi kantoi naista paavastuun.
* Vanhemmista se, jolla on enemman tietoa lapsen tilanteesta |a

palveluista, on useammin paavastuussa. Samalla vanhemmalla
on myos enemman tietotaitoa vaatia erilaisia palveluja ja tukea.

* Useampi vanhempi kuvasi olevansa kaytannossa perheen
palvelukoordinaattori.

"Arki, no varmaan ihan
perusarkea. Kaydaan
koulussa ja toissa ja iltaisin
vietetaan aikaa yhdessa.”

"Siina el ole ehka mitaan
erikoista talla hetkella."
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Suurn kuormitus syntyy
palvelujarjestelmaste

Keskustelussa todettiin, etta suurin kuormitus ei synny itse sairaudesta vaan
palvelujarjestelmassa navigoinnista. Vanhemmat kokivat joutuvansa jatkuvasti
perustelemaan ilmeisia tarpeita, seuraamaan hakemusten etenemista,
oikaisemaan virheellisia paatoksia ja puolustamaan lapsensa oikeuksia.
Jarjestelma nayttaytyi monelle epajohdonmukaisena ja henkilosidonnaisena.
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Samankaltaisissa tilanteissa perheet ovat saaneet erilaisia paatoksia mm.
fysioterapiapalveluista seka avustajatunneista, rippuen kunnasta,
hyvinvointialueesta tai yksittaisesta viranhaltijasta.

Moni kuvasi oppineensa jarjestelman toimintatavat vuosien aikana, mutta
koki uusien perheiden olevan huomattavasti heikommassa asemassa.

Paatosten hitaus aiheuttaa tilanteita, joissa lapsen tarpeisiin ei pystyta
vastaamaan oikea-aikaisesti.

Lakisaateisten oikeuksien toteutuminen perustuu usein vanhempien
aktiivisuuteen, sitkeyteen ja kykyyn valittaa paatoksista.

"Asiat, jotka virallisesti
kuuluisi saada, niin niista
joutuu taistelemaan aika
ankarasti.”

"Viime vuonna jouduin
odottamaan kuusi
kuukautta paatosta.”

"Se on niin paljon siita
virkailijasta kiinni."

"Miten se voi olla niin
subjektiivista se heidan
toimintansa?”
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Huoll avustajapalveluiden
sgatavuudesta kuormittaa

Vanhempien puheessa avustajapalveluihin liittyvat kysymykset nousivat yhdeksi
merkittavimmista tulevaisuuden huolenaiheista. Avustajat mahdollistavat talla
hetkella koulunkaynnin, harrastukset, ystavyyssuhteet ja itsenaisemman
liikkkumisen, mutta samalla naiden saatavuus koettiin epavarmaksi.

* Avustajapalvelut nahtiin ratkaisevina lasten arjen sujumisen ja osallisuuden
kannalta. Esimerkkeina vanhemmat kuvasivat tilanteita, joissa lapsi on voinut
lilkkkua ikatovereidensa tavoin juuri toimivan avustajajarjestelyn ansiosta.

* Avustajien rekrytointi ja vaihtuvuus aiheuttavat kuormitusta perheissa.

« Jos avustaja sairastuu tai jattaa muusta syysta tulematta, lapsi el paase
kouluun, eika vanhempi voi hoitaa tyopaivaansa normaalisti.

* Avustaja auttaa hyvin intiimeissa asioissa kuten wc-kaynneissa, joten
luottamus on tarkeaa, eika kuka tahansa voi toimia avustajana.

* Avustajan pitaa olla koulutettu ja osata mm. nostaa oikealla tavalla, jotta
el aiheuta kipua lapselle.

* Tarpeissa oli eroja, mutta ongelmalliseksi koettiin mm. avustajatuntien
vahentaminen kesaaikaan.

"On tosi vaikea loytaa
hyvia avustajia.”

"Pitaisi loytaa sellainen,
etta olisi luontevaa se
kanssakayminen.”

"Pari kertaa mennyt jopa
kaverin kanssa
koulumatkan ja avustaja
on ollut siella kaukana
perassa.’
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Apuvalineet manhdollistavat arjen

Apuvalineet ovat SMA-lasten toimintakyvyn ja osallistumisen perusta. Siksi
niiden saatavuuteen, huoltoon ja korvaaviin ratkaisuihin liittyvat ongelmat
herattavat voimakasta turhautumista. Moni vanhempi koki, etta jarjestelma on
rakennettu hallinnollisista lahtokohdista eika kayttajan tarpeiden pohjalta.
Toimintakyvyn kannalta kriittiset palvelut eivat aina toimi riittavan nopeasti tai
joustavasti.

* Pyoratuolit, nostimet, istuintyynyt ja muut apuvalineet ovat valttamattomia,
jotta lapset voivat osallistua arjen toimintaan.

« Ongelmia aiheuttavat erityisesti huolto, korvaavien valineiden saatavuus seka
palvelun hitaus ja ennalta-arvaamattomuus.

* Vanhemmat toivoivat enemman mahdollisuuksia vaikuttaa siihen, mita
apuvalineita lapsi saa kayttoonsa. Nykyisen jarjestelman koettiin tarjoavan
apuvalineet ennalta maarattyjen kriteerien perusteella, eika aina lapsen
yksilollisten tarpeiden mukaan.

* Moni koki, etta apuvalineiden pitaisi tukea osallistumista nykyista paremmin
eika vain perustarpeita.

“Vaikka pyoratuoli on
hyvin oleellinen valine,
lahtokohtaisesti palveluun
el kuulu lainapyoratuolia.”

"Kun tuoli on huollossa,
niin se [varatuolin
saaminen] on ollut ihan
sellaista vaantamista |a
kerjaamista.”
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—steettomyys ratkalsee sen, volko
‘apsl osallistua val e

Vanhempien puheessa esteettomyys nayttaytyi yndenvertaisuuden ja

osallisuuden edellytyksena. Keskustelussa nousi toistuvasti esiin tilanteita, joissa

lapsen osallistuminen ei estynyt sairauden vuoksi, vaan siksi, etta ymparistoa ei
ole suunniteltu huomioimaan erilaisia toimintakykyja. Vanhemmat kokivat

turhauttavana sen, etta osallistuminen jaa usein kiinni ympariston puutteista eika

lapsen omista kyvyista tai halusta osallistua.
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Keskusteluissa korostui ajatus siita, etta esteettomyys ei ole vain paasya
rakennukseen tai tilaan. Kyse on mahdollisuudesta olla mukana samoissa
tilanteissa, samoissa harrastuksissa ja samojen ystavien kanssa kuin muutkin
lapset ja nuoret.

Monet esteet olivat arkisia ja helposti ratkaistavia: auraamaton koulun piha,
puutteelliset kulkureitit tai turvallisuusjarjestelyt, joissa pyoratuolia kayttavaa
lasta ei ole huomioitu.

Yksi konkreettinen asia, joka tuli esiin oli palohalytykset ja miten se, ettei
hissia saa kayttaa, on koulussa huomioitu.

Esteeton maailma on yksi vanhempien tulevaisuuden toiveista. Vahintaan
julkisten tilojen toivottaisiin olevan esteettomia.

"Han el paassyt sinne
samalle kentalle, minne
hanen kaverit menivat.”

"Han ei paassyt ulos. Jai
kouluun sisaan
kuuntelemaan
palohalytyksen aanta.”

"Suomi voisi ottaa
tosissaan nyt taman
esteettomyyden, etta siita
tulisi sanktioitavaa.”
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_asten vointl on vakautunut
laakeholidon myota

Laakehoito on muuttanut tapaa, jolla vanhemmat ajattelevat tulevaisuudesta.
Keskusteluissa korostui kokemus siita, etta huomio on siirtynyt sairauden
etenemisesta elaman mahdollisuuksiin. Toimintakyvyn sailyminen ja arjen
vakaus ovat lisanneet uskoa siihen, etta lapset voivat suunnitella tulevaisuuttaan
aiempaa pidemmalle.

* Vanhemmat kuvasivat lastensa vointia paaosin hyvaksi ja vakaaksi.
Laakityksen myota lasten vointi on pysynyt tasaisena vuosien ajan, ja joissain
tapauksissa toimintakyky on jopa hieman parantunut.

* Sairauden vaikutukset nakyvat kuitenkin edelleen esimerkiksi kipuina,
lihaskireyksina tai toimintakyvyn rajoitteina.

* Uusi tablettimuotoinen laake helpottaa perheiden arkea.

* Vanhemmat ilmaisivat myos toivovansa, etta laaketta saa jatkossakin
terveydenhuollon saastoista huolimatta, ja etta vaste sille sailyy.

» Lisaksi toivottiin, etta uudet lihasvoimaa vahvistavat ja elamanlaatua
parantavat laakehoidot saataisiin tulevaisuudessa Suomessa kayttoon.

"Toive on, etta ei tulisi
muutoksia huonompaan tai
heikompaan pain.”

"Laake on tehnyt
ehdottomasti lapselle
hyvaa. Sen avulla on
pysynyt voimatasot samana
Ja jossain va|heessa se tulos
jopa nousi.”

"Yleisesti semmoiseen
energiatasoon silloin
alkanaan, kun laaketta
alettiin saamaan, niin
vaikutti tosi selvasti ja
positiivisesti.”
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[erveydennhuollon resurssien
rittavyys huolettaa vannhempia

Erikoissairaanhoitoa pidettiin SMA:n hoidossa asiantuntevana ja luotettavana.
Keskusteluissa korostui kokemus siita, etta SMA tunnetaan
erikoissairaanhoidossa hyvin ja etta lapset saavat osaavaa, pitkajanteista ja
yksilollista hoitoa. Vanhemmat arvostivat erityisesti hoidon jatkuvuutta,
moniammatillisuutta seka sita, etta lapsen tilanne nahdaan kokonaisuutena.

Perusterveydenhuollossa vastaavanlaista ymmarrysta sairaudesta ei
keskustelijoiden mukaan aina ole, mika voi johtaa siihen, etta perheet joutuvat
selittamaan lapsen tilannetta toistuvasti ja hakeutumaan oikean tuen tai
palvelun piiriin usean eri tahon kautta. Fysioterapiapalveluihin sen sijaan oltiin
yleisesti tyytyvaisia.

*  Moniammatillinen toimintatapa helpottaa perheiden arkea.

 Vanhemmat kokevat, etta SMA-potilaiden tarpeet ymmarretaan
erikoissairaanhoidossa hyvin.

« Samalla keskusteluissa nousi esiin huoli resurssien riittavyydesta ja siita, etta
kasvava kuormitus voi heikentaa palvelun laatua tulevaisuudessa ja nakyy jo
nyt lisaantyneena kiireena ja pidempina vastausaikoina.

* Huolta herattaa, sailyyko nykyinen palvelutaso myos tulevaisuudessa,
erityisesti aikuispuolelle siirryttaessa.

'Se, etta lapsi on
erikoissairaanhoidossa
nopeuttaa hanen juttujaan
iIhan alyttomasti.”

"Nyt nakyy paljon
enemman sita kiiretta.”
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Ystavyyssunteet ja osallisuus ovat
lasten hyvinvoinnin ytimessa

Vanhemmat puhuivat lasten hyvinvoinnista ennen kaikkea ystavyyssuhteiden,
harrastusten ja osallisuuden kautta. Monelle lapselle mahdollisuus viettaa aikaa
ystavien kanssa ja osallistua ikatovereille tavanomaisiin asioihin nahtiin yhta tarkeana
kuin fyysinen toimintakyky. Samalla vanhemmat tunnistivat yksinaisyyden riskin ja
pohtivat, miten sairaus seka avun tarve vaikuttavat sosiaalisiin suhteisiin nuoruuden ja
aikuisuuden kynnyksella.

Ystavyyssuhteet, harrastukset ja vapaa-aika nousivat keskusteluissa keskeisiksi
lasten hyvinvoinnin lahteiksi.

Lasten sosiaaliset tilanteet vaihtelivat merkittavasti: osa viettaa aktiivisesti aikaa
ystavien kanssa, kun taas toisilla yhteydenpito vapaa-ajalla tapahtuu paaosin
verkossa.

Vanhemmat tunnistivat yksinaisyyden riskin erityisesti silloin, kun osallistuminen
vaatii jatkuvia jarjestelyja tai riippuvuutta muiden avusta.

Avustajien lasnaolo mahdollistaa osallistumista, mutta voi samalla tehda joistakin
nuoruuteen kuuluvista tilanteista tavallista monimutkaisempia.

Murrosian lahestyessa lapset alkavat pohtia omaa erilaisuuttaan suhteessa
ikatovereihin.

Vanhemmat toivovat ennen kaikkea, etta lapsilla olisi mahdollisuus rakentaa omia
iIhmissuhteitaan ja elaa mahdollisimman samanlaista nuoruutta kuin muutkin
lapset.

"Hanella on se ongelma,
kun ei oikein ole sellaisia
kavereita, joita vapaa-ajalla
nakisi.”

"Selvasti on vaihe, etta han
alkaa isommin
ymmartamaan, etta on
erilainen kuin muut.”
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Vertalstukl tuo voimavaroa
erityisesti vannemmille

Vanhemmat kuvasivat vertaistukea tarkeaksi voimavaraksi. Vertaistuen arvo liittyi tiedon
vaihtamiseen seka kokemukseen siita, etta omia ajatuksia, huolia ja arjen haasteita ei
tarvitse selittaa alusta asti. Monelle vertaistuki on tarjonnut seka kaytannon neuvoja etta
toivoa tulevaisuuteen erityisesti diagnoosivaiheessa ja elaman nivelkohdissa. Keskusteluissa
nakyi myos vanhempien oman jaksamisen nakokulma. Jatkuva vastuu lapsen palveluista,
hoidosta ja arjen suunnittelusta kuormittaa vanhempia. Vertaisten kohtaaminen auttaa
suhteuttamaan omia kokemuksia ja muistuttaa siita, ettei tilanteen kanssa tarvitse selvita
yksin.

« Diagnoosivaiheessa muiden samassa tilanteessa olevien perheiden tapaaminen on ollut
monelle merkittava kaannekohta.

« Vertaistuki tarjoaa sellaista kokemustietoa, jota ei saa terveydenhuollosta tai
viranomaisilta. Vanhemmat saavat toisiltaan kaytannon neuvoja palveluista,
tukimuodoista ja arjen jarjestamisesta.

« Vertaistuki tukee myos vanhempien omaa jaksamista tilanteissa, joissa vastuu lapsen
arjesta ja tulevaisuudesta on suuri. Kasvokkaisia kohtaamisia ja toimintaa, joka on
mahdollista aikataulujen puitteissa myos tyossakayville, kaivataan enemman.

« SMA Finland sai erityista kiitosta siita, etta on maaratietoisella tyolla varmistanut uuden
ladkehoidon kaikille lapsille.

« Jarjestojen toiminnan ja vertaistuen jatkuvuus herattaa huolta jarjestojen rahoituksen
kiristyessa.

"Tosl tarkeaa nahda,
kuulla ja tutustua samassa
tilanteessa oleviin
perheisiin.”

"Minulla el ole koskaan
omaa aikaa. Oikeasti el
ole”

‘Ma kysyn, etta mita on
parisuhdeaika.”
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Haaveena lapsen itsenainen elama

Vanhempien puheessa lasten tulevaisuus nayttaytyi ennen kaikkea itsenaistymisen ja
valinnanvapauden kysymyksena. Keskusteluissa ei korostunut niinkaan sairauden
etenemisen pelko, vaan se, mahdollistavatko palvelut, avustajat ja yhteiskunnan
rakenteet SMA:n kanssa elaville samanlaiset mahdollisuudet rakentaa omaa
elamaansa kuin muille nuorille tai aikuisille.

Vanhempien unelmat lapsilleen olivat hyvin samanlaisia kuin muidenkin vanhempien:
ystavia, opiskelua, oma koti, mielekas tyo ja parisuhde.

« Vanhemmat toivovat, etta heidan lapsillaan olisi mahdollisuus tehda samoja asioita
kuin muillakin nuorilla: opiskella, harrastaa, tavata ystavia ja myohemmin asua
omillaan ja ehka perustaa oma perhe.

« Erityisesti toivottiin, etta lapset saisivat tehda niita asioita, joita itse haluavat ja
toivovat.

« Samalla vanhemmat kokivat, etta yhteiskunnan pitaisi tunnistaa paremmin, ettei
itsenaisyys SMA:n kanssa tarkoita avun tarpeen katoamista. Kun vanhempi ei ole
auttamassa arjessa, ulkopuolista apua tarvitaan tuplastienemman.

* Vanhemmat toivoivat lapsen itsenaistymista myaos siita nakokulmasta, etta se voisi
ajan myota mahdollistaa enemman aikaa myos vanhemman omalle elamalle ja
vapaa-ajalle.

"Jotta pystyisi
hyodyntamaan sita, etta
VOl itsenaisesti tehda
asioita, niin se tarkoittaa,
etta siina on oltava se joku
auttamassa.”
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Tulevalisuugen huolet ovat unelmien
Kaantopuol

Huolena oli erityisesti ymparoivan yhteiskunnan kyky tukea lasten kasvua kohti
aikuisuutta. Vanhemmat pohtivat erityisesti sita, miten itsenaistyminen onnistuu,
lOytyyko tarvittavaa apua myos tulevaisuudessa ja kuka kantaa vastuuta silloin, kun
vanhemmat eivat enaa itse pysty toimimaan lapsensa tarkeimpana tukiverkkona.

Vanhemmat pohtivat, miten nuoren itsenaistyminen onnistuu tilanteessa, jossa
apua tarvitaan myos aikuisena. Henkilokohtaisen avun saatavuus ja sopivien
avustajien loytaminen herattavat huolta jo nyt, ja epavarmuuden tarvittavien
palveluiden ja hoidon saatavuuteen odotetaan kasvavan aikuisuuteen
siirryttaessa.

Myos lapsen kyky huolehtia itse kaikesta vanhemman tahan asti hoitamista
asioista ja palveluiden koordinoinnista huolestutti vanhempia.

Sosiaaliset suhteet, ystavyys ja myohemmin seurustelu nousivat esiin
elamanalueina, joissa sairaus voi lisata ulkopuolisuuden kokemuksia.

Vanhemmat pohtivat, sailyvatko nykyiset tukipalvelut, hoito ja jarjestojen tarjoama
tuki tulevaisuudessa nykyisella tasolla.

Huolta aiheuttaa myos se, kuinka kauan vanhemmat itse jaksavat toimia
palveluiden koordinaattoreina, tydonantajina [avustajille] ja lastensa
puolestapuhujina.

Useampi vanhempi pohtii, kuka huolehtii lapsen arjesta, turvallisuudesta ja
tarvitsemasta tuesta silloin, kun vanhemmat eivat enaa ole sita mahdollistamassa.

Vanhempien puheessa toistui
ajatus siita, etta he toimivat talla
hetkella lastensa tarkeimpana
turvaverkkona, palveluiden
koordinoijana ja
puolestapuhujana. Monien
tulevaisuuteen liittyvien huolten
taustalla vaikutti kysymys siita,
Kuka ottaa taman roolin silloin,
Kun vanhemmat eivat enaa itse
sithen pysty.
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Sairaus ei niinkaan harmita, mutta se kylla, etta yhteiskunta asettaa
esteita. Niin kauan, kun paattavalla tasolla el ole tarpeeksi
ymmarrysta, niin ei ne asiat mene eteenpain. Jotenkin se on aika
helppo tehda inmiset nakymattomiksi ja ohjata, etta okel, etta sinulla
on nyt nama palvelut ja nama nyt sinulle riittavat.

Pahimmillaan se alkaa ohjata [sairauden kanssa elavan] elamaa, ja
yhteiskunnassa jaa paljon potentiaalia hyodyntamatta.

SMA-taudin kanssa elavan lapsen
vanhemman viesti paattajille
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Vienetelma

Nakemykset perustuvat fokusryhmahaastatteluun, johon
osallistui nelja SMA:ta sairastavan lapsen vanhempaa. Kaksi
osallistujaa osallistui paikan paalla ja kaksi etayhteyden
kautta.

Ryhmahaastattelun pohjana toimi kysymyspatteristo, jonka
osallistujat saivat etukateen tutustuttavaksi.

Haastattelun fasilitoivat Rud Pedersenin kaksi konsulttia, ja
sen kesto oli 2 h 45 minuuttia.
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SMA on harvinainen sairaus, ja osallistujien kokemukset
littyvat heidan lastensa henkilokohtaisiin ja herkkiin
elamanvaiheisiin.

Keskustelussa kasiteltiin muun muassa lasten arkea, hoitoa,
palveluita, itsenaistymista seka tulevaisuuden toiveita |a
huolia. Osallistujat jakoivat avoimesti kokemuksiaan,
nakemyksiaan ja ajatuksiaan seka omasta arjestaan etta
lastensa tulevaisuudesta.

Osallistujille taattiin anonymiteetti. Raportissa kaytetyt sitaatit
esitetaan ilman tunnistetietoja, ja joitakin lainauksia on
tarvittaessa muokattu kevyesti luettavuuden parantamiseksi
tai tunnistettavuuden vahentamiseksi, kuitenkin niin, etta
alkuperainen merkitys sailyy mahdollisimman hyvin.

Haluamme kiittaa kaikkia osallistujia heidan avoimuudestaan,
ajastaan ja halustaan jakaa kokemuksiaan taman raportin
toteuttamiseksi.
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Rud Pedersen Finland
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